
 Curriculum vitae

INFORMAŢII PERSONALE Cadar Vlad tefanȘ

 

Strada Oasului nr 86-90 bloc L3, Cluj-Napoca (România) 

0787625429    

cadarvladstefan@gmail.com 

https://www.facebook.com/C.VladStefan 

Yahoo! Messenger (YIM) cadar_v@yahoo.com  

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ

09/2019–Prezent Consultant ecolog
Mabeco SRL, Cluj-Napoca (România) 

https://www.mabecoweb.net  

11/2017–05/2019 Interview Checking Operator
Ipsos Research, Ia i (România) ș
https://www.ipsos.com/en 

Activitatea din cadrul Ipsos Romania a presupus verificarea i validarea datelor colectate de către ș
agen ii de teren.ț

10/2014–07/2017 Voluntar
Asocia ia Tinerii Ecologi Români din Ia i, Ia i (România) ț ș ș

Activită ile de voluntar din cadrul Asocia iei Tinerilor Ecologi Români din Ia i au inclus:ț ț ș  

- ecologizări si plantări în zona jude elorț  Ia i i Bra ovș ș ș

- organizarea evenimentelor culturale 

- organizarea i coordonarea evenimentelor de con tientizare asupra importan ei protec iei mediului înș ș ț ț
rândul elevilor i studen ilorș ț

03/2019–04/2019 Voluntar ecolog
Agen ia pentru Protec ia Mediului, Ia i (România) ț ț ș

Responsabilită ileț  de voluntar au presupus participarea la activită ile de protec ia mediului i ț ț ș
întocmirea documenta iei specifice Agen iei de Protec ie a Mediului, filiala Ia i.ț ț ț ș  

10/2018–07/2019 Voluntar microbiologie
Apavital SA, Ia i (România) ș

Practica în laboratorul de analiză microbiologică a apei uzate din cadrul Sta iei de Epurare a Apei ț
Uzate din municipiul Ia i.ș  

 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

02/10/2017–02/07/2019 Facultatea de Biologie - Conservarea biodiversităţii - Nivel masterat
Universitatea "Alexandru Ioan Cuza", Ia i (România) ș

Discipline principale studiate: Legislaţia privind conservarea biodiversităţii, Evaluarea impactului de 
mediu, Tehnici GIS în studiul ecologic, Diversitate genetică şi filogenie moleculară, Managementul 
proiectelor de mediu, Biodiversitatea mediilor terestre, Biodiversitatea mediilor acvatice, Elemente de 
statistică aplicate în ecologie, Metode de teren în ecologie, Strategii în conservarea 
biodiversităţii, Restaurarea habitatelor.
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Examen de diserta ie sus inut în iulie 2019 prin prezentareaț ț  lucrării de diserta ie "Evaluarea eficien ei ț ț
sta iilor de epurare a apei uzate din localită ile Podu Iloaiei, Târgu Frumos i Hârlău cu ajutorul ț ț ș
indicelui biotic al nămolului". 

2014–2017 Facultatea de Biologie - Ecologie i Protec ia Mediului - Nivel licen ăș ț ț
Universitatea "Alexandru Ioan Cuza", Iasi (România) 

Discipline principale studiate: Microbiologie, Chimie, Biochimie, Taxonomie animală/vegetală, 
Fiziologie animală/vegetală, Monitoring ecologic, Metodologia întocmirii studiilor de impact, Ecologie 
generala, Dreptul mediului, Fitosociologie.

 

Stagiu de practică de specialitate: Biodiversitatea Carpaţilor Orientali şi a Dobrogei. 

 

Examenul de licen ăț  sustinut i absolvit în iulie 2017.ș  

2010–2014 tiin e SocialeȘ ț
Liceul Teoretic "Emil Racovi ă", Vaslui (România) ț

COMPETENŢE PERSONALE

Limba(i) maternă(e) Română

Limbile străine ÎN ELEGEREȚ VORBIRE SCRIERE

Ascultare Citire
Participare la
conversaţie

Discurs oral

engleză B2 B2 B2 B2 B2

Certificat de performanta eliberat de Catedra de Limba Engleza a Universitatii "Alexandru Ioan Cuza" 

Niveluri: A1 i A2: Utilizator elementar - B1 i B2: Utilizator independent - C1 i C2: Utilizator experimentatș ș ș
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine   

Competenţe de comunicare - Participant la modulul "Comunicare" din cadrul proiectului "Universitatea de vară" susţinut de 
Ministerul Tineretului şi Sportului în perioada 7 - 12.09.2017

- Participant la trainingurile "Public Speaking" şi "Comunicare" din cadrul Asocia iei TERISț

- Dovedite prin participare sau voluntariat în cadrul proiectelor de tineret ex: "UniFest", "Gaudeamus", 
"FestudIS", " coala Ie eană de ecologie", " coala de ecologie Ie eană", "Umor'n'Ia i"Ș ș Ș ș ș

Competenţe
organizaţionale/manageriale

Abilită i de conducere a unei echipe dobândite în urma organizării sau participării in echipe de ț
organizare a unor evenimente ex:

- "Exchange Ia i - Cluj", proiect de schimb de experien ă între studen ii facultă ilor de Biologie din ș ț ț ț
cadrul UAIC Ia i si UBB Cluj-Napocaș

- evenimente culturale i studen e ti desfă urate pe plan local:ș ț ș ș  "UniFest", "Gaudeamus", "FestudIS", 
" coala Ie eană de ecologie", " coala de ecologie Ie eană", "Umor'n'Ia i"Ș ș Ș ș ș

- bune abilită i organizatorice dobândite ca ef al Departamentului IT din cadrul Asocia iei TERISț ș ț

Competenţe dobândite la locul de
muncă

- Abilită i de instruire i integrareț ș  a noilor angaja iț  în departamentul de care apar inț

Competen ele digitaleț AUTOEVALUARE

Procesarea
informaţiei

Comunicare
Creare de
conţinut

Securitate
Rezolvarea de

probleme
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Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
experimentat

Utilizator
independent

Competen ele digitale - Grilă de auto-evaluareț  

Permis de conducere AM, B1, B

INFORMAŢII SUPLIMENTARE

Afilieri Membru al Asocia iei "Tinerii Ecologi Români din Ia i"ț ș

Ac iuni de plantare i ecologizareț ș - în comunele limitrofe municipiului Ia i, campus Codrescu, Pârâul Rece - judetul Bra ov, ecologizare ș ș
în zona Bucium - Ia i.ș

Proiecte - Participant la proiectul "Pa aport pentru angajabilitate" organizat deș  Departamentul Servicii pentru 
Studen i i Absolven i din cadrulț ș ț  Universită ii "Alexandru Ioan Cuza" Ia i, edi ia 2018.ț ș ț

- Participant la "Conferin a de criminalistică" din cadrul "Saptamanii masterelor de la Drept" din cadrul ț
Facultă ii de Drept a Universită ii "Alexandru Ioan Cuza" Ia i, edi ia aprilie 2018.ț ț ș ț

- Voluntar în cadrul evenimentelor studen e ti i de tineret de pe plan local: "Gaudeamus", "FestudIS",ț ș ș
"UniFest" edi iile 2014, 2015, 2016, 2017.ț

- Participant la proiectul " coala de Ecologie Ie eană" edi ia 2017.Ș ș ț

- Participant la proiectul " coala Ie eană de Ecologie" edi iile 2015, 2016.Ș ș ț

- Membru în echipa de organizare a proiectului de schimb de experien ă între studentii facultă ilor de ț ț
Biologie din cadrul UAIC Ia ii i UBB Cluj-Napoca: "Exchange Ia i - Cluj" 2016, 2017ș ș ș
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   ECV 2017-07-16T18:26:05.959Z 2019-09-23T06:08:32.573Z V3.3 EWA Europass CV true                 Vlad Ștefan Cadar    Strada Oasului nr 86-90 bloc L3 Cluj-Napoca  RO România  cadarvladstefan@gmail.com   0787625429  mobile   https://www.facebook.com/C.VladStefan   cadar_v@yahoo.com  Yahoo! Messenger (YIM)  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a          true  Consultant ecolog <p><a href="https://www.mabecoweb.net" rel="nofollow">https://www.mabecoweb.net</a></p>  Mabeco SRL    Cluj-Napoca  RO România     false  Interview Checking Operator <p>Activitatea din cadrul Ipsos Romania a presupus verificarea și validarea datelor colectate de către agenții de teren.</p>  Ipsos Research    Iași  RO România  https://www.ipsos.com/en  business     false  Voluntar <p>Activitățile de voluntar din cadrul Asociației Tinerilor Ecologi Români din Iași au inclus: </p><p>- ecologizări si plantări în zona județelor Iași și Brașov</p><p>- organizarea evenimentelor culturale </p><p>- organizarea și coordonarea evenimentelor de conștientizare asupra importanței protecției mediului în rândul elevilor și studenților</p>  Asociația Tinerii Ecologi Români din Iași    Iași  RO România     false  Voluntar ecolog <p>Responsabilitățile de voluntar au presupus participarea la activitățile de protecția mediului și întocmirea documentației specifice Agenției de Protecție a Mediului, filiala Iași. </p>  Agenția pentru Protecția Mediului    Iași  RO România     false  Voluntar microbiologie <p>Practica în laboratorul de analiză microbiologică a apei uzate din cadrul Stației de Epurare a Apei Uzate din municipiul Iași. </p><p> </p>  Apavital SA    Iași  RO România      false Facultatea de Biologie - Conservarea biodiversităţii - Nivel masterat <p>Discipline principale studiate: Legislaţia privind conservarea biodiversităţii, Evaluarea impactului de mediu, Tehnici GIS în studiul ecologic, Diversitate genetică şi filogenie moleculară, Managementul proiectelor de mediu, Biodiversitatea mediilor terestre, Biodiversitatea mediilor acvatice, Elemente de statistică aplicate în ecologie, Metode de teren în ecologie, Strategii în conservarea biodiversităţii, Restaurarea habitatelor.</p><p> </p><p>Examen de disertație susținut în iulie 2019 prin prezentarea lucrării de disertație &#34;Evaluarea eficienței stațiilor de epurare a apei uzate din localitățile Podu Iloaiei, Târgu Frumos și Hârlău cu ajutorul indicelui biotic al nămolului&#34;. </p>  Universitatea "Alexandru Ioan Cuza"    Iași  RO România     false Facultatea de Biologie - Ecologie și Protecția Mediului - Nivel licență <p>Discipline principale studiate: Microbiologie, Chimie, Biochimie, Taxonomie animală/vegetală, Fiziologie animală/vegetală, Monitoring ecologic, Metodologia întocmirii studiilor de impact, Ecologie generala, Dreptul mediului, Fitosociologie.</p><p> </p><p>Stagiu de practică de specialitate: Biodiversitatea Carpaţilor Orientali şi a Dobrogei. </p><p> </p><p>Examenul de licență sustinut și absolvit în iulie 2017. </p>  Universitatea "Alexandru Ioan Cuza"    Iasi  RO România     false Științe Sociale  Liceul Teoretic "Emil Racoviță"    Vaslui  RO România      Română    en engleză  B2 B2 B2 B2 B2   Certificat de performanta eliberat de Catedra de Limba Engleza a Universitatii "Alexandru Ioan Cuza"  <p>- Participant la modulul &#34;Comunicare&#34; din cadrul proiectului &#34;Universitatea de vară​&#34; susţinut de Ministerul Tineretului şi Sportului în perioada 7 - 12.09.2017​</p><p>- Participant la trainingurile &#34;Public Speaking&#34; şi &#34;Comunicare&#34;​ din cadrul Asociației TERIS</p><p>- Dovedite prin participare sau voluntariat în cadrul proiectelor de tineret ex: &#34;UniFest&#34;, &#34;Gaudeamus&#34;, &#34;FestudIS&#34;, &#34;Școala Ieșeană de ecologie&#34;, &#34;Școala de ecologie Ieșeană&#34;, &#34;Umor&#39;n&#39;Iași&#34;</p>  <p>Abilități de conducere a unei echipe dobândite în urma organizării sau participării in echipe de organizare a unor evenimente ex:</p><p>- &#34;Exchange Iași - Cluj&#34;, proiect de schimb de experiență între studenții facultăților de Biologie din cadrul UAIC Iași si UBB Cluj-Napoca</p><p>- evenimente culturale și studențești desfășurate pe plan local: &#34;UniFest&#34;, &#34;Gaudeamus&#34;, &#34;FestudIS&#34;, &#34;Școala Ieșeană de ecologie&#34;, &#34;Școala de ecologie Ieșeană&#34;, &#34;Umor&#39;n&#39;Iași&#34;</p><p>- bune abilități organizatorice dobândite ca șef al Departamentului IT din cadrul Asociației TERIS</p>  <p>- Abilități de instruire și integrare a noilor angajați în departamentul de care aparțin</p>   C C C C B   AM B1 B    memberships Afilieri <p>Membru al Asociației &#34;Tinerii Ecologi Români din Iași&#34;​</p>   Acțiuni de plantare și ecologizare <p>- în comunele limitrofe municipiului Iași, campus Codrescu, Pârâul Rece - judetul Brașov, ecologizare în zona Bucium - Iași.</p>   projects Proiecte <p>- Participant la proiectul &#34;Pașaport pentru angajabilitate&#34; organizat de Departamentul Servicii pentru Studenți și Absolvenți din cadrul Universității &#34;Alexandru Ioan Cuza&#34; Iași, ediția 2018.</p><p>- Participant la &#34;Conferința de criminalistică&#34; din cadrul &#34;Saptamanii masterelor de la Drept&#34; din cadrul Facultății de Drept a Universității &#34;Alexandru Ioan Cuza&#34; Iași, ediția aprilie 2018.</p><p>- Voluntar în cadrul evenimentelor studențești și de tineret de pe plan local: &#34;Gaudeamus&#34;, &#34;FestudIS&#34;, &#34;UniFest&#34; edițiile 2014, 2015, 2016, 2017.</p><p>- Participant la proiectul &#34;Școala de Ecologie Ieșeană&#34; ediția 2017.</p><p>- Participant la proiectul &#34;Școala Ieșeană de Ecologie&#34; edițiile 2015, 2016.</p><p>- Membru în echipa de organizare a proiectului de schimb de experiență între studentii facultăților de Biologie din cadrul UAIC Iașii și UBB Cluj-Napoca: &#34;Exchange Iași - Cluj&#34; 2016, 2017</p> 

